1. Stemple z marchewki

Nalezy przygotowac kilka kartek z bloku technicznego, 2-3 miseczki z farbami w réznych kolorach
i tyle samo marchewek. Koncéwke warzywa po ,grubej” stronie scinamy, tak aby powstata ptaska
powierzchnia. Pokazujemy dziecku jak wykonaé stemple przy uzyciu marchewki: moczymy w
farbie i odbijamy $lady na catej powierzchni kartki. Rodzic moze takze narysowaé flamastrem
dwie poziome linie (w dos¢ duzej odlegtosci). Teraz zadanie dziecka bedzie polegad na
stemplowaniu tylko wyznaczonej w ten sposéb powierzchni, tak aby nie przekraczaé
wyznaczonych linii. Inny wariant to stemplowanie po narysowanych poziomych liniach.

1. Zabawy z lodem

Do wykonania tego zadania potrzebne nam beda kostki lodu, a takze miska i woda. Jesli macie
Paristwo barwniki spozywcze w domu - mozna ich uzy¢ do zabarwienia kostek @
Najpierw pozwalamy dzieciom zapoznac sie z lodem - jest zimny, Sliski, mokry. Nastepnie
wrzucamy kostki lodu do niewielkiej miski z chtodng woda.
Potrzebujemy przyboréw kuchennych takich jak: tyzki, sitka, szczypce, mieszadta...
Dziecko ma petng dowolnos$¢ w doborze przedmiotéw, moze tez korzystac z wasnych rak
zachecamy do wytawiania kostek lodu z wykorzystaniem tych wszystkich narzedzi, obserwujemy
jak kostki staja sie coraz mniejsze i mniejsze..
Mozna takze umiescic kostke lodu w pustej misce i zachecac dziecko aby wzieto jg do reki

Wazne: zabawa musi odbywac sie pod kontrolg rodzicielska

z uwagi na ryzyko zadtawienia.

Po skoriczonej zabawie polecamy ogrzad rece ciepta woda @

Udanej zabawy!
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