Na rozgrzewke!

Dzisiaj pobawimy si¢ przy piosence ,,Wiosna”
https://www.youtube.com/watch?v=KnSdnn56¢cxs. Rodzic wlacza dziecku piosenke, inicjuje
ruchy, dziecko powtarza za nim. Na zwrotce wspolnie tanczag w koteczku. Na stowach ,,to s
te wiosenne dni, kwiatow wiele pachnie mi” — przykladamy na zmiang raz jedna otwarta dton
raz druga do nosa, udajac ze wachamy. Na przygrywce klaszczemy w dtonie.

MILEJ ZABAWY !

Zadanie 1

»Wiosenne odglosy”.

Potrzebne beda: dwie drewniane tyzki, torebka foliowa, dwie pokrywki od stoikow.
Rodzic siada z dzieckiem na podtodze, prosi dziecko aby zamkneto oczy i wspolnie stuchaja
odglosow $piewajacych ptakdéw https://www.youtube.com/watch?v=qKr ungGOYT.
Opowiada ,,Jest wiosna, stycha¢ odglosy $piewajacych ptakow. Na schematycznym rysunku
ptaka wskazuje glowe, dzidb, oko, skrzydta, ogon, nogi.

Stuchamy odgtosu kukutki Stuchamy odgtosu bociana
www.youtube.com/watch?v=A- https://www.youtube.com/watch?v=nZ8DJ
xxy6peq00. ,,To jest kukutka™. a40c8w. ,,To jest bocian”.




Stuchamy odgtosy kosa https:// www.youtube.com/watch?v=Xc5LNhrH28w. ,,To jest kos”.

Rodzic nazywa poszczegolne ptaki, naktania dziecko do powtarzania jego nazwy oraz wyrazow
dzwigkonasladowczych ,,ku -ku”, ,kle- kle” oraz ,,pi — pi”’. Ponownie rodzic odtwarza dziecku
odglosy poszczegdlnych ptakow: na odglosach kukutki dziecko rytmicznie uderza
drewnianymi tyzkami o siebie; przy odglosach bociana — pokrywkami do stoikow; przy
odgtosach kosa — szelesci foliowa torebka.

Cele: rozbudzanie zainteresowania otaczajagcym S$wiatem, stymulacja zmystu shuchu,
ksztattowanie umiejetnosci réznicowania dzwigkdéw, rozbudowywanie stownika czynnego i
biernego, ¢wiczenie narzadéw artykulacyjnych, ksztalttowanie umiejetno$ci odtwarzania
prostych rytmow.

Zadanie 2

»Wiosenny ptak — kos”

Potrzebne bedg: wydrukowany lub narysowany obrazek kosa, klej w ptynie, pedzelek, sucha
ziemia ogrodowa, kasza kukurydziana lub zoétta kredka.

Rodzic demonstruje dziecku obrazek ptaka, wspolnie smarujg go klejem za pomoca pedzla,
nastepnie posypuja catos¢ ziemig ogrodowg. Dzidb oraz nogi ptaka ozdabiamy za pomoca
kaszy kukurydzianej lub z6ttej kredki.
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Cele: rozwijanie zainteresowania dziataniami plastycznymi, ksztaltowanie umiejetnosci
prawidlowego trzymania i postugiwania si¢ narz¢dziem pisarskim, rozwijanie sprawnosci
manipulacyjnej reki.



