ZABAWA PALUSZKOWA - ,,Wiosenne porzadki”
Cele:

1. Rozwijanie koncentracji uwagi
2. Usprawnianie motoryki matej
3. Budowanie pozytywnej relacji z dzieckiem

Ta zabawe¢ mozemy roéwniez wykonywaé przy lustrze. Mowimy dziecku wierszyk
1 pomagamy jej wykonywac ruchy rekami zgodne z trescig wierszyka.

Maciek myje talerze (wykonujemy z dzieckiem koliste ruchy zamknietq dtonig udajgc, zZe myje
talerz, druga difon pozostaje otwarta)

Michal serwetki pierze (pocieramy pigstke o pigstke)
Pranie wiesza Beata (unosimy nad gtowe dziecka obie rece i imitujemy ruch wieszania prania)

Marcin katy zamiata (pomagamy dziecku wykonywac¢ zamaszyste ruchy rekoma jak podczas
trzymania miotly)

Marysia $ciera kurz (imitujemy z dzieckiem otwartq dlonig czynnos¢ Scierania kurzu)

Ja nic nie robi¢ juz (krzyzujemy rece dziecka na klatce piersiowej)

WIOSENNA TECZA
Cele:

1. Rozwijanie koncentracji uwagi
2. Usprawnianie motoryki matej
3. Rozwijanie poznawcze

Potrzebujemy:

klej

paseczki w kolorze teczy z bloku kolorowego
nozyczki

otowek 1 gumka

kredki w kolorze czarnymi czerwonym
chmurka wycigta z bloku technicznego
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Pomagamy dziecku z bialej kartki A4 wycia¢ duza biata chmurke.




Z kolorowego papieru wspolnie wycinamy szerokie paseczki w kolorach niebieski, zielony,
z6lty, pomaranczowy, rozowy, fioletowy, czerwony.

Prosimy dziecko, by paseczki na koncach posmarowato klejem 1 przykleito do chmurki.
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Nastepnie na chmurce rysujemy oczy 1 wesolg buzie.




